Il. kolo- Trojboj p Fipravek “POHAR JESKY"

SK ZS Jeseniova

Praha, hfisté ZS Jeseniova
¢tvrtek 20.€ervna 2019
Vlasta Padourovéa

&lenové SK ZS Jeseniova
v budové na stadionu — za uloZené véci poradatel nerugi!!!
od 11.6. do 19.6. do 20,00 hod. na webu ww  w.jeseniova.cz
/prihlasky/zavody Skrty nejpozd
divky, chlapci kategorie minipfipravka, (ro¢niky 2008, 2009, 2010),

poradatel:
misto konani:
datum konani:
reditel zavodu:
rozhod ¢i:
Satny:
pFihlasky:

startujici:

Prahy druzstev !!!

sloZeni trojboje: p Fipravky 50 m, skok do dalky (m é&Feno z mista odrazu), hod plnym mi
minip Fipravky 50 m, skok z mista, hod kometou

hodnoceni trojboje:

PROPOZICE

PRAHA3

éji 45min p fed zahajenim zavod G

pfipravka (ro¢niky 2011,2012, 2013)
V sougZi pripraveknemohou startovat zavodnici, kitejsou zarazeni v druzstvu mladsiho Zactva pieBor

lepSi pocet prvnich (druhych....) mist

Dopl nkové discipliny:

Casovy po fad:

slalomovy béh, frekvenéni zZebrik

cem

scita se poradi v jednotlivych disciplinach, pf stejném souctu rozhoduje

Mini &. 1 Mini €. 2 Mini €. 3 Pripravka €.4 |Pripravka €. 5 [Pripravka €. 6
16,00 (50 m skok kometa 50m dalka plny mic
16,30 |skok kometa 50 m plny mi¢ 50 m dalka
17,00 |kometa 50 m skok dalka plny mi¢ 50 m

Zavodnici sout ézi bez treter!

Organizace zavodu:

3 skupiny pfipravka (chlapci divky dohromady)

déti budou rozdéleny do skupin po pétadvaceti 3 skupiny minipfipravka,

postupné budou skupiny zavedeny na vSechny discipliny, nesoutézni discipliny vyuziji v ¢ase

éekani na dalSi soutézni stanovisté

Odmeény: Bude vyhlaSeno 5 nejlepSich divek, chlapcu z jednotlivych ro€nikd narozeni: medaile,

diplomy + vécné ceny, doplrikové discipliny budou vyhodnoceny v ramci skupiny dle ziskanych

bodu










